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Profilaktyczna wyprawka pierwszoklasisty 

 

 

Szanowni Państwo, 

 

Profilaktyczna wyprawka pierwszoklasisty – to zestaw materiałów opracowany z myślą  

o dzieciach rozpoczynających naukę w szkole. Wiemy, jak wartościowe jest wspieranie dzieci 

w ich emocjach już od pierwszych dni w nowym, szkolnym środowisku i przygotowanie ich na 

wyzwania związane z tym nowym etapem życia. 

 

Podstawowe cele to: 

 

• wspieranie prawidłowego rozwoju społeczno-emocjonalnego; 

 

• kształtowanie umiejętności wyrażania, rozumienia i radzenia sobie z emocjami; 

 

• profilaktyka uzależnień behawioralnych 

 

• profilaktyka zachowań przemocowych, rozwijanie empatii i tolerancji; 

 

• zachęcanie do rozwijania pasji i zainteresowań; 

 

• promowanie zdrowego stylu życia; 

 

• integracja i aktywizacja społeczna dzieci; 

 

• dostarczenie podstawowej wiedzy dotyczącej bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 
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Zawartość zestawu:  

1. Opowiadanie profilaktyczne z kolorowanką: "Niełatwy początek" 

Wspieranie prawidłowego rozwoju społeczno-emocjonalnego. Kształtowanie umiejętności 

wyrażania, rozumienia i radzenia sobie z emocjami. 
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2. Kolorowanka profilaktyczna dla dzieci Zagrajmy!   

Rozmiar A4 złożony do A5 

 

 

 
 

 

 

 



Strona 4 z 7 

 

 

przyjaznaprofilaktyka.pl 
tel. 12 222 00 21, kom. 726 038 683, biuro@przyjaznaprofilaktyka.pl 

UPP Reditus Sp. z o.o., 31-511 Kraków, ul. Rakowicka 10 B/4 NIP: 6751665944, KRS: 0000750745 

3. Plan lekcji dwustronny Zdrowe odżywianie 
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4. Zakładka do książki Każdy z nas jest wyjątkowy 

 

        
 

 

    

5. Tabliczka mnożenia Każdy z nas jest wyjątkowy 
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6. Breloczek odblaskowy 

 

 

 
 

 

7. Worek szkolny (mix kolorów), np. na buty 
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Profilaktyczna wyprawka pierwszoklasisty 

Zawartość i cena zestawu: 

 

1. Opowiadanie profilaktyczne z kolorowanką Niełatwy początek, 20 sztuk 

2. Kolorowanka profilaktyczna dla dzieci Zagrajmy!, 20 sztuk 

3. Plan lekcji dwustronny, Zdrowe odżywianie, 20 sztuk 

4. Zakładka do książki, Każdy z nas jest wyjątkowy, 20 sztuk 

5. Tabliczka mnożenia, Każdy z nas jest wyjątkowy, 20 sztuk 

6. Breloczek odblaskowy, 20 sztuk 

7. Worek szkolny (mix kolorów), np. na buty, 20 sztuk 

 

Cena zestawu: 466 zł netto + 23% VAT 

 

Zamawiający nie ponosi kosztów wysyłki 


